
          
 

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ 

 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΟΦΘΑΛΜΙΚΗΣ 

ΕΠΙΦΑΝΕΙΑΣ ΚΑΙ ΞΗΡΟΦΘΑΛΜΙΑΣ  

 

ΣΑΒΒΑΤΟ 3 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 2022 

ΩΡΕΣ ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ / ΤΙΤΛΟΙ / ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΕΣ 

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ  

Συντονιστές: E. Καρμίρης, Γ. Κονταδάκης 

08:30-09:15 45’  Βραχείες παρουσιάσεις επιλεγμένων ανακοινώσεων → ψηφοφορία  

Ενότητα 5: Σύγχρονη ζωή και πως επηρεάζει την υγεία της οφθαλμικής επιφάνειας 

Συντονιστής ενότητας: Ε. Καρμίρης 

09:15-10:15 1h 
ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ 

ΤΡΑΠΕΖΙ 

09:15-09:25  Β. Διακονής : Περιβάλλον και εργασία Οθόνες και φωτισμός  

09:25-09:35  Α. Καρύδης : Συνήθειες και τρόπος ζωής  

09:35-09:45  A. Τζαμάλης : Αγχος και χρόνιο στρες από την ξηροφθαλμία  

09:45-09:55  Β. Πεπονής : Covid19  

09:55-10:05  Α. Τριβλή : Διατροφή και συμπληρώματα  

10:15-10:30 15’  Q & A - ΣΥΖΗΤΗΣΗ 

Ενότητα 6: Διαλέξεις mix & match  

Α - Προεδρείο: Β. Πεπονής, Α. Τριβλή 

10:30-10:50 20’ 

ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ 

Εξέταση βλεφαρίδων και βλεφαρικού χείλους - διερευνώντας τα ευρήματα και τη σημασία τους  

Teifi James 

10:50-11:10 20’ 

Οφθαλμική ροδόχρους ακμή στα παιδιά. Μια διαλαθούσα οντότητα, όσον αφορά την διάγνωση.  

Επισκόπηση της σύγχρονης αντιμετώπισης 

Serge Doan 

11:10-11:20 10’  Q & A - ΣΥΖΗΤΗΣΗ 



          
 

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ 

 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΟΦΘΑΛΜΙΚΗΣ 

ΕΠΙΦΑΝΕΙΑΣ ΚΑΙ ΞΗΡΟΦΘΑΛΜΙΑΣ  

 

11:20-11:40   ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ - ΚΑΦΕΣ 

ΩΡΕΣ ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ / ΤΙΤΛΟΙ / ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΕΣ 

Ενότητα 6: Διαλέξεις mix & match  

Β - Προεδρείο: Σ. Παλιούρα, Β. Λιαράκος 

11:40-12:00 20’ 

ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ 

Η επίδραση της ξηροφθαλμίας στην ποιότητα ζωής και στην όραση  

Christophe Baudouin 

12:00-12:20 20’ 
Βελτιστοποίηση των συνθηκών της οφθαλμικής επιφάνειας πριν την επέμβαση του καταρράκτη  

Bennie Jeng 

12:20-12:30 10’  Q & A - ΣΥΖΗΤΗΣΗ 

12:30-12:50 30’ 

 

Βράβευση 

Προεδρείο 

Δ.Σ. hosdes 

ΤΙΜΗΤΙΚΗ ΟΜΙΛΙΑ «Ελληνική Τράπεζα Οφθαλμών» 

Χ. Τερζίδου 
 

Βράβευση Ομότιμου Καθηγητή Ν. Γεωργιάδη  12:50-13:00 

13:00-14:00   Δορυφορικό Συμπόσιο ΤHEA 

14:10-15:10   ΜΕΣΗΜΕΡΙΑΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ – LIGHT LUNCH 

15:15-15:45   Δορυφορική Διάλεξη VIANEX 

15:45-16:15   Δορυφορική Διάλεξη V NET 

Ενότητα 7: Μιλήστε με τους ειδικούς 

Συντονισμός ενότητας:  Ch. Baudouin 

16:20-17:20 1h 20’ 
Μιλήστε με τους 

ειδικούς 

Συμμετέχουν: Ch. Boudoin, J. Teifi, S. Doan, B. Jeng , G. Van Satten, S. Ahmad, N. Yokoi 

C. Baudouin Ο φαύλος κύκλος της ξηροφθαλμίας  

S. Ahmad Ζώντας με την ξηροφθαλμία. Η άποψη των ασθενών   



          
 

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ 
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G. Van Setten Ο ρόλος της τριβής και του οσμωτικού στρές   

J. Teifi Η ρευματολογία και η επίδραση στην οφθαλμική επιφάνεια   

Ν. Yokoi Ξηροφθαλμία λόγω μειωμένης διαβροχής: Μια νέα σημαντική υποκατηγοριοποίηση βασισμένη στο TFOD   

S. Doan Απόφραξη δακρυϊκών σημείων στη ξηροφθαλμία. Γιατί, πότε, πως   

B. Jeng Ο λόγος των παραγόντων του αίματος και οι φακοί επαφής   

17:20-17:40 Q & A - ΣΥΖΗΤΗΣΗ 

17:40-18:00   ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ - ΚΑΦΕΣ 

ΩΡΕΣ ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ / ΤΙΤΛΟΙ / ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΕΣ 

Ενότητα 8: Επεμβάσεις για την αποκατάσταση της Οφθαλμικής επιφάνειας 

Προεδρείο: Γ. Δαλιάνης, Δ. Μικρόπουλος 

18:00-18:20 
20’ 

 ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ 

Επεμβάσεις στα προασπιστικά μόρια 

Ε. Δετοράκης 

18:20-18:40 20’ 
Επεμβάσεις στον επιπεφυκότα και ΣΚΟ 

Π. Γεωργουδής 

18:40-18:50 10’ Q & A - ΣΥΖΗΤΗΣΗ 

Forum Οφθαλμικής Επιφάνειας 

18:50-19:50 60’  
Διαδραστική συζήτηση περιστατικών και από online ερωτήσεις  

Συντονισμός : Χ. Τερζίδου, Ε. Καρμίρης 

19:50-20:00 10’  Q & A - ΣΥΖΗΤΗΣΗ 

           20:30   ΔΕΞΙΩΣΗ ΛΗΞΗΣ 

 




